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INFORMACOES GERAIS DO
CURSO E FESTIVAL NACIONAL
DE MINI-HAMDEBOL




v" Criancas de 05 a 10 anos de idade;

v Polos oficiais convidados e aprovados;

v Vagas limitadas por polo;

v" Escolha das vagas por: frequéncia, atitudg
desempenho e compreensao esportiva. *




Centro Nacional de Desenvolvimento do Handebol
Rua Tiradentes, 1845 - Santa Terezinha, Sao Bernardo do Campo/SP.

Informe sua chegada pelo grupo do WhatsApp, pois logo na entrada do
complexo colocaremos nossa equipe para auxilia-los na recepcao.



. DATAS DO FESTIVAL:

«37 CURSO: 24, 25 E 26 DE JULHO
/\1  FESTIVAL: 26 DE JULHO



PREVISAO DO TEMPO:

Previsdao do tempo - Festival Nacional 2026

Sao Bernardo do Campo, SP

Sexta-feira Sabado Domingo

24 de julho 25 de julho 26 de julho - Festival

15° 16 a 22°C 16 a 24°C

sol com nuvens sol com nuvens

maxima prevista
baixa chance de chuva baixa chance de chuva
35% chance de chuva

Dado confidvel Estimativa - confirmar 22/07 Estimativa - confirma
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MAPA DO LOCAL :

[ETC0) L)

e ¢
ROCCOTEaSa] i
~3 .- " @
. - , . %o
- b L 4 . - -
*s é ' -
- @ ¢

CENTRO.DE

. § . :
X J ..",."‘ “ . L
B ) N __ TR
.s\, o Vv L, BEXCELENCIA
i s
3 v
. ®

CBHb
@
>,

CéntroiN! a!eiUnlal de
pesenvoelvimento do...

_réna olimpical
1o Slipieay

N
K

No gindsio é onde tudo
acontecera nos 3 dias.
Curso,  alojamento e
Festival, para nossa maior
comodidade e seguranca.

Teremos a Guarda Municipal
e membros da equipe para
auxiliar na recepcao.



3 DIAS DE MUITO MINI-HANDEBOL




3 DIAS DE MUITO MINI-HANDEBOL

! ) D e N

MINI-HANDEBOL BRASIL

ratracinador Oficial do W #=HandeboR™rasiieiro
:v‘ 2 . 2 s
CamswE.

e S e S




ALGUMAS INDICACOES:
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| suPERMERCADO 400 m
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Av. Rotary

. FARMACIA - 350 m

VOCE ESTARA AQUI T

cghb FESTIVAL NACIONAL DE *
INI-HANDEBOL
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AEROPORTOS E RODOVIARIAS

Aeroporto de Séo Paulo (Congonhas)
50 min (26 km)

Aeroporto de Guarulhos (Cumbica)
1h20 (47 km)

Rodoviaria do Tieté
51 min (30 km)

Rodoviaria Jodo Setti (Séo Bernardo do Campo)
15 min (5 km)




ARA QUEM VAI DE CARRO:

Teremos estacionamento GRATUITO no local, com
bolsaso de estacionamento exclusivo para
participantes do curso/festival.
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Dentro do CT de Handebol ndo e permitido trafegar
com o veiculo em velocidades acima de 15 km/h.



ALOJAMENTO DO CT:

CBHb
i
W S Os alojamentos sdo coletivos , mas contam com camas individuais (em

\ T / grande parte do tipo beliche) com colchdes e ambiente devidamente
higienizados e ambiente ventilado (janelas).

Pelas normas do CT de Handebol nao é permitido a composicao de
alojamentos mistos, de forma que havera separagio
masculino/feminino na ocasio.

A unica excecdo sera concedida a familias com criancas participantes do Festival
Nacional de Mini-Handebol, devidamente autorizadas pela CBHb.




ALOJAMENTO DO CT:

No momento da sua chegada o \ S~

ajudaremos na alocacao em um dos
alojamentos da forma mais
confortavel e conveniente possivel.




ENTRADA E SAIDA:

v" Entrada liberada a partir das 17h do dia
24/07 (sexta);
v Saida maxima dia 26/07 (domingo) 17h.




SUGESTAO DE CHECK-LIST

Toalha de banho
Toalha de rosto
Shampoo
Sabonete Liquido
Escova de Dente
Creme Dental

Fio Dental
Escova/Pente
Desodorante
Itens pessoais
Roupio de banho
Sunga ou Biquini*

* o ~ /e e
(Ver a explicagéo na proxima pagina),

4 roupas intimas
4 meias

4 camisetas

2 calcas

1 Bermuda
1Jaqueta

1 Moletom

1 par de Ténis

1 par de chinelo
Documentos
Carregador celular
Remédios

Lencol de cama
Cobertor
Travesseiro
Fronha
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HORA DO BANHO:

Os vestiarios do CT de Handebol sao divididos em masculino e feminino, sendo
que todos sdo coletivos e equipados com chuveiros quente/frio a gas, com
ambientes limpos e amplos.

Em hipatese alguma sera permitida a presenca de adultos no momento do banho

das criancas, de forma que a sequranca da equipe estara sempre na porta de

cada vestiario para garantir a privacidade em bem-estar de todos.

Para o momento do banho é recomendado levar roupa de piscina (sunga, biquini)
para maior comodidade e privacidade, além do roupao de banho caso queira.



ALIMENTAGAO GERAL:

acote)

» (Café da manha tradicional, com paes, manteiga,
frios, frutas, café, leite e sucos a vontade!

 Almoco e Jantar com diversos tipos de saladas,
proteinas, arroz, feijao, massas e sucos a vontade!



24 de julho - Sexta (Noite):

18h00: Recepgao Oficial - Os principios do Mini-
Handebol Brasil e a Escola Nacional de Mini-Handebol;
19h00: Jantar;

20h00: Evento especial com Professor Doutor Pablo
Juan Greco e a atleta campea mundial de handebol
Deborah Hannah;

21h00: Autagrafos e fotos oficiais;

22h00: Hora de dormir.

25 de julho - Sabado (Manha):

07h00: Café da manha;

08h00: Abertura do Curso Nacional de Mini-
Handebol;

08h30: Mini-Handebol e TEA com Professora
Especialista Elisangela Gabral

09h00: Aulas tedricas e praticas com Prof.
Dr. Pablo Juan Greco:

Desenvolvimento fisico e motor global;
Habilidades motoras especificas;

12h00: Almoco;

ROGRAMACAO DO CURSO:

25 de julho - Sabado (Tarde):

13h30: Parte Teorica: Projetos esportivos educacionais
com Professora Especialista Erika Costa;

14h20: Parte Pratica: Jogos Adaptados;

15h30: Parte Tedrica com Prof. Mestre Diego Melo de
Abreu

Planejamentos de temporadas e aulas;

Meétodos e Abordagens;

17h30: Congresso Técnico do Festival Nacional de Mini-
Handebol;

18h30: Fotos Oficiais;

19h00: Jantar;

20h00: Finalizagdo e ajustes para o Festival;

22h00: Hora de dormir (toque de recolher).



PALESTRANTES DO CURSO:

Prof. M.e. Diego Melo de Abreu

= Diretor Nacional de Mini-Handebol da CBHB
= Membro Internacional da Coscabal

Prof. Dr. Pablo Juan Greco

= Membro Internacional da Coscabal
= Professor oficial da International Handball Federation




5))PALESTRANTES DO CURSO:

Erika Gosta

= Especialista em gestao e organizacao esportiva
= MBA em Leis de incentivo e termos de fomento
= CEO Engrena Gestao - Assessoria Oficial Mini-Handebol Brasil

Elisangela de Andrade Cabral

= Especialista em Psicomotricidade, Educagao Infantil e ABA aplicada ao TEA
= Embaixadora do Mini-Handebol Brasil/ES
= Atua no desenvolvimento motor e na inclusio de criangas com TEA.

€

Eka Costa == Elisangela de Andrade Cabra
la



PROGRAMACGAO DO FESTIVAL:

26 de julho - Domingo:

06h00: Café da Manha

07h00: Todos a postos para o Festival

07h30: Recepcao das familias

08h20: Encerramento da Recepgao e preparacao para a abertura
08h30: Abertura oficial do evento - Desfile, Hino e Entrada do Troféu
09h00: Inicio do Festival (atividades na tabela na préxima pagina)
12h20: Encerramento das atividades

12h30: Preparacao para a premiagao

12h40: Premiagao e Homenagens

13h10: Fotos e Autdgrafos;

13h30: Encerramento oficial - Conversa Final com os participantes do curso;
14h00: Almoco.
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10h40

10h50

11h10

11h30

11h50

12h10

12h20

12h30

13h10

Inicio da Recepcdo das Familias e Criangas
Concentracdo das equipes para a abertura Oficial
Inicio da Abertura Oficial - Desfile das Equipes e Hino Nacional Brasileiro

Finalizagcdao da Abertura Oficial e Preparagdo para o inicio do Festival

Inicio Oficial das Atividades do Festival Nacional de Mini-Handebol

Organizacgao das equipes para o Cerimonial de Premiacao

Inicio do Cerimonial Oficial de Premiacao
Finalizacdo do Cerimonial de Premiagdo e Inicio da Sessdo de Fotos e Autégrafos

Encerramento do Festival Nacional de Mini-Handebol




ASSISTENCIA GERAL:

* Seguranca:
0 complexo esportivo conta com bases 24 horas da
Guarda Civil Municipal de S3o Bernardo do Campo. Além
disso nossa organizagao conta com equipe de seguranca
a paisana especializados em eventos esportivos para J'
garantir a total tranquilidade de todos presentes.




ASSISTENCIA GERAL:

* Primeiros socorros:

Teremos uma unidade movel profissional de
resgate durante todo nosso evento. Alem
disso, 3 profissionais de enfermagem
especializados em eventos esportivos estardo AT
de prontidao dentro de quadra e do ginasio
para garantir a total tranquilidade de todos
presentes em qualquer tipo de ocorreéncia.




AMOS DIVULGAR 0 EVENTO NAS REDES SOCIAIS:

Hfestivalminihandebol

#tfestivalnacionalmini
fminihandebol #cbhb
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