
Os Festivais de Mini-Handebol 

 Divulgar, fomentar e fortalecer o mini-handebol/handebol; 

 Incentivar a participação de discentes de diversas faculdades; 

 Incentivar prática do mini-handebol de forma lúdica e com Fair-Play; 

 Proporcionar a participação dos familiares nas atividades do festival; 

 Promover e verificar o desenvolvimento global das crianças. 

São eventos esportivos, 

formativos  e educacionais 

promovidos pela Federação 

Paulista de Handebol, sem 

conotação competitiva em 

diversas cidades e regiões  do 

estado com objetivos de: Foto 5: Abertura de Festival de Mini-Handebol 
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Atividades Principais 

Foto 7: Jogos de Mini-Handebol Foto 6: Desfile e Hino Nacional 

Foto 9: Jogos adaptados de Mini-Handebol Foto 8: Circuito Motor 
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Atividades Principais 

Foto 11: Oficina de Desenho e Pintura Foto 10: Jogos e Brincadeiras de Rua e Antigas 

Foto 13: Entrega de medalhas com atletas Foto 12: Concurso do Mascote 
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Funções para voluntários 
Os voluntários são parte fundamental de um evento esportivo. 

Sem uma equipe capacitada de organização e apoio não seria possível 

proporcionar todas estas atividades para as crianças e famílias, portanto veja 

abaixo quais são as funções principais dos nossos festivais que os voluntários 

podem exercer após participar dos cursos de formação da FPHb: 

 

 Staff organizador (organização e apoio geral); 

 Orientadores (função semelhante dos técnicos); 

 Supervisores (controle de atividades, tempos e horários da equipe); 

 Arbitragem (com intenção pedagógica e formativa); 

 Orientação de Desenhos e Pinturas (concurso do mascote); 

 Orientação de Jogos e Brincadeiras (atua como um professor). 

 

Veja nas próximas páginas as recomendações para o dia do festival de cada 

uma das funções citadas acima. 
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Staff Organizador 
 Na chegada ao ginásio organizar decoração, quadras, materiais etc; 

 Na chegada das crianças e famílias todos do staff devem auxiliar na 

entrada, sendo que geralmente as famílias devem ser encaminhadas para 

a arquibancada e as crianças para a quadra; 

 Antes de encaminhar as crianças para a quadra descobrir qual é a equipe 

dela para facilitar a organização. Isso pode ser feito em nosso site pelo 

celular, pois as equipes são organizadas previamente; 

 Ajudar as equipes e delegados com o cerimonial; 

 Durante as partidas as pessoas do Staff devem estar em posições na 

quadra previamente definidas. O delegado de cada quadra fará o 

posicionamento estratégico; 

 Após o término dos jogos ajudar os delegados a recolher os materiais de 

cada quadra.  
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Orientadores 
 Na chegada ao ginásio já pegar: Pasta com tabela de jogos, nome dos 

integrantes da equipe e quadro tático, pulseiras com nome da equipe e 

jogo de colete; 

 Verificar na tabela os jogos, assim como os horários, quadras etc; 

 Na chegada das crianças os orientadores estarão em quadra em seus 

lugares para recebê-las, colocar colete e pulseiras s em todas e conversar 

um pouco sobre o evento; 

 Informar que terá desfile, hino nacional, que cada equipe jogará várias 

vezes, que todos deverão participar do concurso do mascote e ir ao 

menos 1 vez na oficina de jogos e brincadeiras e no circuito; 

 No desfile inicial das equipes acompanhar a equipe até o lugar correto na 

quadra (indicado pelos delegados momentos antes da entrada); 

 Antes das partidas nas quadras principais estar ao menos 2 minutos antes 

do lado de fora da quadra de jogo; 
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Orientadores 
 Acompanhar as crianças tanto no concurso do mascote quando na oficina 

de jogos e brincadeiras e circuitos; 

 No caso da criança precisar ir ao banheiro solicite imediatamente para 

que um dos familiares a acompanhe. NUNCA entre no vestiário ou 

banheiros com as crianças; 

 Informar e ensinar a entrada na quadra, como na figura abaixo: 
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Orientadores 
Durante os jogos atue pedagogicamente e com atenção aos seguintes 

aspectos: 

 Verifique se todos estão com tênis amarrados (2 nós); 

 Verificar se todos estão hidratados; 

 Antes e durante o jogo instrua as crianças a passarem a bola e darem 

oportunidade para todos de jogar; 

 Identifique quem gosta de ser goleiro, mas também incentive todos a 

revezarem na posição; 

 O sistema de defesa durante o festival será o individual; 

 Fundamentos técnicos podem ser corrigidos, mas com calma, lembre-se 

que eles estão aprendendo e não é competição; 

 Deixe bem claro para não reclamar do goleiro quando tomar gol e para 

dar a saída de jogo rápido no centro da quadra; 

 Ao final do jogo exalte os acertos e tente evitar frustrações, sendo 

positivo e incentivando a melhorar a cada partida. 
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Orientadores 
 Ao final de cada partida as crianças e orientadores devem se 

cumprimentar; 

 No final das atividades reúna sua equipe para iniciar a cerimônia de 

premiação; 

 Acompanhe os alunos durante a cerimônia e cumpra o protocolo que os 

delegados estipularem; 

 Ao receber as medalhas os alunos poderão também tirar foto e pegar 

autógrafo do atleta que estará em quadra para dar atenção para as 

crianças; 

 Finalizado o cerimonial, recolha os coletes e pastas e, se possível, 

agradecer as famílias das crianças; 

 Qualquer dúvida ou problema avisar primeiramente os delegados de 

quadra/coordenadores da Federação Paulista de Handebol. 
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Supervisores 
 Na chegada ao ginásio já pegar: Pasta com tabela de jogos, nome dos 

integrantes da equipe e quadro tático, pulseiras com nome da equipe e 

jogo de colete; 

 Verificar na tabela os jogos, assim como os horários, quadras etc; 

 Na chegada das crianças os supervisores estarão junto com os 

orientadores em quadra em seus lugares para recebê-las, colocar coletes 

e conversar um pouco com todas sobre o evento; 

 No desfile inicial das equipes acompanhar a equipe até o lugar correto na 

quadra (indicado pelos delegados momentos antes da entrada); 

 Antes das partidas estar ao menos 2 minutos antes do lado de fora da 

quadra de jogo. A responsabilidade do planejamento e da rotina da 

equipe é do supervisor; 

 Acompanhar as crianças tanto no concurso do mascote quanto na oficina 

de jogos e brincadeiras e no circuito motor. Controle os horários. 
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Supervisores 
 No caso da criança precisar ir ao banheiro solicite imediatamente para 

que um dos familiares a acompanhe. NUNCA entre no vestiário ou 

banheiros com as crianças; 

 Durante os jogos ficar do lado de fora da quadra; 

 No final das atividades reúna sua equipe para iniciar a cerimônia de 

premiação; 

 Finalizado o cerimonial, recolha os coletes e pastas e se possível 

agradecer as famílias das crianças; 

 Qualquer dúvida ou problema avisar primeiramente os delegados de 

quadra/coordenadores da Federação Paulista de Handebol. 
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Arbitragem 
 A arbitragem durante o festival será feita de maneira pedagógica e 

formativa; 

 Quando houver marcação e a criança não compreender, explique o 

motivo da infração; 

 Não serão mostrados cartões ou punições e, caso seja necessário, a 

punição será verbalizada e explicada; 

 Coibir ações defensivas mais bruscas e desnecessárias;  

 Na categoria Mini A ser mais brando em relação às regras, não parar 

muito o jogo, porém sempre explicar e ressaltar o correto; 

 Na categoria Mini A o atleta pode ficar até 5 segundos com a bola na mão 

antes de fazer alguma ação, na categoria Mini B o atleta pode ficar 3 

segundos; 

 Quem finaliza o jogo é o delegado de quadra; 

 Conduza o jogo com atenção, educação e bom senso. 
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Orientação de Desenhos e Pinturas 

 Arrumar o espaço e os materiais da atividade; 

 Zelar pelo material da Federação (lápis, borracha, apontador etc); 

 Ao receber as crianças instruir a não fazer desenhos já conhecidos, pois 

caso contrário não conseguiremos colocar a criação como futuro mascote; 

 Estimule a criatividade, concentração e coordenação motora fina ao 

pintar e desenhar; 

 Lembrar de colocar na folha: Nome, idade, time e instituição da criança 

(escola ou clube); 

 Armazenar os desenhos na pasta (separar por equipe, fica mais fácil de 

controlar depois); 

 Após o horário determinado encerrar as atividades e entregar a pasta e os 

materiais com os desenhos completos para os coordenadores FPHb. 
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Orientação de Jogos e Brincadeiras 

 Arrumar o espaço de forma a deixar as brincadeiras com espaço suficiente 

e seguro; 

 Conduzir e orientar as brincadeiras com qualidade e segurança;  

  Gerenciar o tempo de cada um nas brincadeiras caso esteja muito cheio.  

 Zelar pelo material; 

 Ao final das atividades desmontar e guardar tudo, deixando o ambiente 

que usamos limpo e como encontramos; 

 Qualquer dúvida ou problema avisar primeiramente os delegados de 

quadra/coordenadores da Federação Paulista de Handebol; 

 Brincadeiras determinadas: peteca, pião, bolinha de gude, bambolê, 

amarelinha, handebol de botão, ioiô e elástico. 
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Regulamento do Festival 
 As inscrições sempre serão online, pelo link oficial da Federação 

Paulista de Handebol, divulgado nas redes sociais e sites; 

 Caso alguma família não esteja de acordo com o regulamento dos 

festivais ou a criança não esteja apta a praticar atividades físicas a 

inscrição será automaticamente cancelada; 

 Quem pode inscrever as crianças no festival é somente a família, nunca 

o professor, professora, coordenador, coordenadora etc; 

 É um festival, não uma competição; 

 Não há contagem de placar; 

 Todos são premiados com medalhas douradas ao final; 

 Os jogos terão duração de 8 a 15 minutos (depende da quantidade de 

equipes/inscritos em cada etapa); 

 Cada equipe jogará no mínimo 3 vezes durante o festival; 

 As equipes poderão ser mistas (meninos e meninas jogam juntos); 
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Regulamento do Festival 
 As equipes são formadas por idade e escolhidas aleatoriamente pela 

comissão organizadora, ou seja, não existe inscrição por 

equipe/clube/escola; 

 A bola usada no Mini A será a de tamanho “00” zero zero; 

 A bola usada no Mini B será a de tamanho “0” zero; 

 As categorias são: Mini A (6 e 7 anos)  e Mini B (8, 9 e 10 anos); 

 É expressamente proibida a tentativa de burlar as regras do festival, 

assim como suas intenções e filosofias de fair-play; 

 É expressamente proibido desacatar os orientadores, árbitros ou 

qualquer voluntário ou membro da Federação Paulista de Handebol 

durante o festival. Educação e cordialidade, sempre!; 

 Todas crianças deverão participar do concurso do mascote; 

 Todas crianças deverão trajar roupas e calçados adequados; 

 Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora. 
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Protocolo do Festival 
 
 1. Montagem do ginásio e espaços do festival (3 horas). 

 2. Recepção das crianças/famílias (40 minutos). 

 3. Desfile de abertura e hino nacional brasileiro (20 minutos). 

 4. Jogos e atividades (2 horas). 

 5. Organização das equipes para premiação (15 minutos). 

 6. Revelação do vencedor do concurso do mascote (5 minutos). 

 7. Entrega das medalhas para as equipes (40 minutos). 

 8. Encerramento. 

 9. Limpeza e desmontagem (1 hora). 

 

Tempo total: 8 horas de evento. 
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